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Télécharger et installer Zoom

1. Accédez au site Internet officiel de Zoom (zoom.us)
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2. Accédez à la plateforme de ressources Zoom

1

2
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3. Téléchargez le client de bureau Zoom

Télécharger et installer Zoom



4. Ouvrez le fichier EXE (Windows) ou PKG (Mac) téléchargé
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5. Terminez l’installation

Assurez vous
que cette case 
est bien cochée

Télécharger et installer Zoom
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Rejoindre une visioconférence Zoom

1. Cliquez sur le lien présent dans le mail d’invitation

Cliquez sur le 
lien



Rejoindre une visioconférence Zoom

2. Ouvrez l’application Zoom depuis le navigateur

Il est possible d’ouvrir le lien 
soit :

A) Depuis l’invite proposé par 
le navigateur

B) Depuis le bouton « Lancer la 
réunion » sur la page Zoom 

A

B



Rejoindre une visioconférence Zoom

3. Saisissez votre nom avant d’accéder à la réunion

1

2

Cochez cette 
case si vous ne 
souhaitez pas 

saisir votre nom 
à chaque 

visioconférence



Rejoindre une visioconférence Zoom

4. S’il s’agit de votre première connexion, vous devez accepter la politique 
de confidentialité de Zoom



Rejoindre une visioconférence Zoom

5. Patientez dans la salle d’attente virtuelle en attendant que l’animateur 
vous autorise à entrer

© FFPE - Ce document ne peut être diffusé ou reproduit sans l’autorisation de son auteur



Rejoindre une visioconférence Zoom

6. Rejoignez l’audio de la visioconférence par l’ordinateur

Cochez cette 
case si vous ne 
souhaitez pas 
voir apparaître 
cette fenêtre à 

chaque 
visioconférence

© FFPE - Ce document ne peut être diffusé ou reproduit sans l’autorisation de son auteur
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Utiliser la visioconférence
Présentation globale de l’interface de visioconférence

👱
Affichage des 

participants

Affichage de 
l’intervenant « actif »

Paramétrage vidéo et 
sonore

Modes d’interaction pendant la 
visioconférence

Sortie de la 
visioconférence



Utiliser la visioconférence
Paramétrer l’affichage des participants

1
2

Cliquez sur le bouton « Afficher » pour modifier la disposition des images à 
l’écran

👱



Utiliser la visioconférence
Paramétrer le microphone

1
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Utiliser la visioconférence
Paramétrer la caméra

1

2👱



Utiliser la visioconférence
Discuter et réagir

👱



Utiliser la visioconférence
Réagir ou lever la main

1

2

Lever la main signifie 
à l’animateur que 

l’on souhaite prendre 
la parole pendant la 

visioconférence👱



Utiliser la visioconférence
Quitter la visioconférence

👱
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